OULUN AMMATTIKORKEAKOULU

SAIRAANHOITAJA (AMK), VERKKOPAINOTTEINEN MONIMUOTOTOTEUTUS,
Oulainen

Onnittelut opiskelupaikasta!

Opinnot alkavat maanantaina 8.1.2024 klo 8.30 osoitteessa Kuntotie 2, 86300 Oulainen.
Oulaisten kampus sijaitsee kéavellen vajaan kahden kilometrin (1,8km) p&&ssa Oulaisten
rautatie-ja linja-autoasemalta. Omalla autolla liikkuvat voivat pysakdidda kampuksen omalle
pysakdintialueelle ilmaiseksi.

Olet tervetullut Ravintola Cardiaan tulokahveille klo 8.30. Kahvittelun jalkeen siirrytaan
viereiseen auditorioon ja varsinainen aloituspaivan ohjelma alkaa auditoriossa klo 8.50.
Ensimmaisen paivan ohjelma kestaa n. klo 15.30 saakka.

Muina lahiopetuspaivina jatkossa on hyva varautua siihen, ettd ohjelmaa on kokopaivaksi eli
klo 8.30 -15.45 vadlille. Saat seuraavien paivien ja viikkojen tarkemman lukujarjestyksen
aloituspaivana. Opiskelijaryhmdasi on Hoitotydn tutkinto-ohjelma, sairaanhoitaja (Oulainen),
ryhméatunnus OHS24KM. Ryhmassasi on n. 30 opiskelijaa.

Luethan huolellisesti Tietoa uudelle AMK-opiskelijalle — sivustolle kootut tiedotteet. (
https://www.oamk.fi/fi/koulutus/tietoa-uudelle-opiskelijalle )

Sivustolta |6ytyy lisdohjeita opiskelupaikan vastaanottaneille opintojen aloitusta varten.
Huomioithan, etta rokotteesi ovat kunnossa.

Siirto-opiskelija: ota yhteys Satu Pinolaan henkilokohtaisen opiskelusuunnitelman sopimista
varten.

Opiskelu verkkopainotteisessa monimuotototeutuksessa

Opiskelu verkkopainotteisessa monimuotototeutuksessa jaksottuu lahi- ja etdjaksoihin seka
harjoitteluihin. Lahijaksoille osallistuminen on pakollista. Etdjaksolla opiskelu tapahtuu erilaisina
verkko-opintoina. Suurin osa etadjaksojen verkkoluennoista tallennetaan ja ne ovat kuunneltavissa

myos jalkikateen.

Seka lahi- etta etajaksoilla saat ohjausta, tydskentelet paljon ryhmissa ja olet vuorovaikutuksessa
muun opiskelijaryhman sekd opettajien kanssa. Opintosi etenevat paaosin ryhman yhteisessa,

suunnitellussa aikataulussa, henkilokohtaisen opiskelusuunnitelmasi (HOPS) mukaisesti.
Kevéaan 2024 lahiopetusjaksot (pakollinen lasné&olo):

Viikko 2

Viikko 5

Viikko 9

Viikko 13

Viikko 15

Viikot 16-20 Sairaanhoitotytn perusharjoittelu
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Huom! Lahiopetusjaksoihin saattaa tulla viela pienia muutoksia ja osa etdopetuksesta
(ZOOM) voi myo6s edellyttda lasnaoloa, kuten esimerkiksi pakolliset luennot ja
seminaaripéaivat.

Kevaan aikana suoritetaan lisaksi 5 viikon sairaanhoitotyon perusharjoittelu viikoilla 16-20.
Tarkemman lukujarjestyksen saatte aloituspaivana. ( https:/lukkarit.oamk.fi/ Ryhmatunnus:
ohs24km)

Monet opiskelijoista kayvat tytssa tai hoitavat muita tehtavidadn monimuotokoulutuksen ohessa.
Sinun on kuitenkin muistettava, ettd monimuotokoulutus vastaa opiskelijan tyén kuormitukselta
normaalia paatoimista opiskelua, jossa yksi opintopiste vastaa 27 tunnin opiskelua. Suosittelemme,
etta harkitset, voisitko tehda ty6ta osa-aikaisesti opiskelujen aikana.

Koulutus oikeuttaa Kelan mydntdmaan opintotukeen tai Koulutusrahaston aikuiskoulutustukeen,
mikali muut tuen myontamisen ehdot tayttyvat. Opintojen suorittaminen edellyttdd sinulta
osallistumista lahi- ja etdjaksoille seka tehtavien suorittamista hyvaksytysti toteutussuunnitelman ja
arviointikaytantdjen maarittelemalla tavalla. Lahiopinnot toteutuvat Oulaisten kampuksella, mutta
joitain opintoja voidaan toteuttaa yhteistydssa lahialueen yhteistydorganisaatioissa. Opintoihin
kuuluu taysipaivaista harjoittelua 4-12 viikkoa lahes jokaisella lukukaudella. Opiskelijan on
varauduttava myo6s siihen, ettd osa harjoittelusta voi tapahtua muualla kuin omalla
kotipaikkakunnalla. Harjoittelu- ja opiskelumatkat ovat omakustanteisia.

Verkko-oppimisympadristotnd Oamkissa kaytetdan Moodlea ja verkkoluentoihin seké& verkossa
tapahtuvaan ohjaukseen ja tydskentelyyn Zoom-ymparistdd. Ryhman opiskelijoiden ja opettajien
yhteisen, muilta suljetun Moodle-ty6tilan, lisdksi k&ytdssa voi olla sosiaalisen median avoimia
tydkaluja. Internetpohjaiset oppimisymparistét mahdollistavat etdjaksojen aikana opiskelun itselle
sopivana aikana. Opintojen etenemisen kannalta on kuitenkin ensiarvoisen tarkeaa, etta osallistut
suunnitellusti yhteiseen tydskentelyyn ja palautat erilaiset yksilo- ja ryhmatehtavat ja muut
suoritukset ryhmallesi osoitetun aikataulun mukaisesti! Koko ryhman opiskelu on helpompaa, kun
jokainen noudattaa annettuja ja sovittuja ohjeita.

Monimuoto-opiskelussa sinulla tulee olla kaytéssasi seuraavat tietotekniset laitteet ja ohjelmat:

e Toimiva tietokone

e Toimisto-ohjelmat tehtavien tekoa varten (Huom! Oamkin opiskelijalla on mahdollisuus
saada MS Office -ohjelmat ilmaiseksi myds omalle koneelle)
e Hyvat tietoliikenneyhteydet ja selainohjelma

e Luentotallenteiden kuuntelemista ja erityisesti Zoom -tydskentelyd varten
kuulokemikrofoni (headset) ja web-kamera.
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Opiskelijatunnusten hakeminen

Students-tunnusten  hakeminen ohjeistetaan  https://www.oamKk.fi/fi/koulutus/tietoa-uudelle-
opiskelijalle Kay kokeilemassa tunnuksia ennakkoon ennen opintojen alkamista.
Ongelmatilanteissa ole yhteydessa

Tuudo-mobiilisovellus

Oulun ammattikorkeakoulussa on kaytéssa Tuudo-mobiilisovellus opintojen ja opiskelijan arjen
hallintaan. Paaset jo ilman Oamkin kayttdjatunnusta tutustumaan ammattikorkeakouluun ja
opiskeluun mobiilisti, sek& seuraamaan uudelle opiskelijalle suunnattua hyodyllistéa sisaltoa.
Sovelluksesta l0ytyvat myds kampuskartat, jotka ohjaavat oikeisiin tiloihin.

HUOM! Ryhmalle OHS24KM on ladattu materiaalia jo Tuudoon osioon Chat. Liity ryhmaan
OHS24KM. Kay tutustumassa ja tee Tuudossa oleva ennakkotehtava. ©

Tuudon voit ladata:

App Store:
Google Play:

Yhteystiedot
Ongelmatilanteissa ota rohkeasti yhteytta!

Tutoropettaja, Tiimipaallikkd/tekninen tuki, aikataulut, Satu Pinola satu.pinola@oamk.fi p. 050 4419
349 (tavoitettavissa alk. 8.1.2024)
Opinto-ohjaaja, Mari Viheld, mari.vihela@oamk.fi p.040 630 9132 ( tavoitettavissa alk.8.1.2024)

Vuokraopiskelija-asunnoista |[6ydat tietoa osoitteesta www.oulaistenamiraali.fi
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